
ハピリなの花 児童発達支援プログラム　活動　スケジュール

日付　（曜日）

１日（日曜日） ２日（月曜日） ３日（火曜日） ４日（水曜日） ５日（木曜日） ６日（金曜日） ７日（土曜日）

・利用予定者がいません。 休所日

（リトミック） （リトミック） （リトミック）

８日（日曜日） ９日（月曜日） １０日（火曜日） １１日（水曜日） １２日（木曜日） １３日（金曜日） １４日（土曜日）

休所日 休所日

敬老の日制作 敬老の日制作

１５日（日曜日） １６日（月曜日） １７日（火曜日） １８日（水曜日） １９日（木曜日） ２０日（金曜日） ２１日（土曜日）

休所日 敬老の日 休所日

 （障害物の道）
 

（凸凹コース）

２２日（日曜日） ２３日（月曜日） ２４日（火曜日） ２５日（水曜日） ２６日（木曜日） ２７日（金曜日） ２８日（土曜日）

秋分の日 振替休日 ・利用予定者がいません。 休所日

       （フラフープ・なわとび）

2９日（日曜日） 30日（月曜日） 31日（火曜日）

 歩けるかな!?

休所日 （凹凸のコース）

※ 行事や都合により活動が変更になることがあります。ご了承ください。（火）は個別に療育を利用されている方の利用日となっています。

・利用予定者がいません。

・利用予定者がいません。

体をいっぱい動かし

て遊ぼう

手先を使って遊ぼ

う

体をいっぱい動かし

て遊ぼう

音楽に合わせて体を

動かそう
リズム遊びをしよう

じゃんけん列車をし

よう

いろんな道を通って

みよう

ケンケンパで遊ぼう・いろんなジャンプしよう

  歩けるかな！？

のぼったり、くぐっ

たりしよう

体をいっぱい動かし

て遊ぼう

手先を使って遊ぼ

う

プラズマカーに乗っ

て遊ぼう

＜今月のねらい＞

運動遊びを通して、ボディイメージを形成し、

バランス感覚を身につけよう。


